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1) Le skipper est celui qui connait le 
mieux son bateau et à priori le plus 
expérimenté en matière de navigation. 
Il est donc essentiel de suivre ses 
recommandations au port comme en 
mer notamment pour les consignes  de 
sécurité. 

2) Le premier élément de sécurité est 
le gilet de sauvetage ou brassière de 
flottabilité. Son port est obligatoire dès 
l’embarquement. Pour les néophytes 
le skipper veillera à ce qu’il soit 
correctement ajusté et gardé jusqu’au 
retour à quai.

3) En mer le déplacement sur un 
bateau peut présenter des risques. 
Nul ne doit s’y déplacer sans l’aval du 
skipper.

4) Pour préserver le bateau, 
chaussures ferrées et talons hauts 
sont prohibés à bord. De même la 
cigarette n’y a pas sa place autant 
pour les risques d’incendie que pour 
le confort des autres passagers. Si 
les marins ne dédaignent pas lever 
leurs verres lorsqu’ils sont à terre, ils 
s’en abstiennent une fois en mer. La 
sobriété est donc de mise à bord.

5) Respecter l’environnement marin 
fait partie des règles de conduite de 
tout plaisancier comme l’interdiction 
de jeter des détritus à la mer.

6) Les “sorties Reborn” sont prévues 
lors d’une météo favorable, beau temps 
et mer calme. Il peut cependant arriver 
que des passagers aient le mal de mer.
Il n’y a là rien d’anormal et ceux-ci ne 
doivent pas paniquer. Si les nausées 
persistent, le skipper les ramènera à 
terre dans les meilleurs délais.

7) Même par beau temps on peut 
se refroidir assez vite en navigation. 
Chaque passager doit prévoir un 
vêtement chaud de type laine polaire 
et un coupe vent pour mieux apprécier 
l’air du large.

8) Les sorties en mer doivent s’opérer 
dans un esprit de convivialité, dans le 
respect des autres passagers et des 
règles énoncées ci-dessus. Chaque 
participant aux “sorties Reborn” 
veillera à s’y engager.

Comme son nom l ’ ind ique, 
la navigation de plaisance est 
faite pour l’agrément de chacun, le 
plaisir de la découverte de ce milieu 
naturel magique qu’est la mer.  
En contrepartie elle demande à tous 
ceux qui la pratiquent le respect 
d’un certain nombre de règles.
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